:..‘Q
~ =

i~ SVJJ".“:-.;

R TREND: V|
SEFUHL, ABER BLOS
KEINIKITSCH 1 §

¥
.....

LAYERING :
JEANS. PLUS






eine Liebe zu Lissabon be-

gann in Estoril, Lange her,

aber nie vergessen: An je-

nem Abend in Lissabons
. Vorort™ betrat ich - ganz erwachsenim
kleinenSchwarzen und am Arm meines
Vaters - zum ersten Mal im Leben ein
Casino, Ich war wie verzaubertvon der
Eleganz der feinen Gesellschaft und der
Nonchalance der englischen Aristokra-
tie, die jeden Sommer filr ein paar Wo-
chen im Grandhotel Palicio abstieg.
Undheute? Sind Estoril und seine _ Klei-
ne Schwester” nebenan, das Seebad
Cascais - wo die Reichen und Schinen

jetzt im superschicken Grande Real Vil
1a It4lia ihre Suiten beziehen -, immer
noch mein Tor zu Lissabon,

Als unverbesserliche Nostalgikerin
quartiere ich mich dort in einem mor-
biden alten Stadtpalast ein - meine
Bagis filr Erkundungen in die hippe,

A

[V

ZWISCHEN FLUSS UND HUGEL M
10as stylische Balrro Alto Hotel
230t 2u den schicksten Adres-
sen der Stadt Es Begt iIm quir-
bgen (hiado-Viertd . Bnmalig:
der Bidk von der Terrasse im
obersten Stockwerk2 Der Torre
de Belém st Welloulturerbe

3 Von dem auf einam der vielen
Hlgeln Uszabon s thronenden
Castelode Sdo Jorge S0hrt

eine schnurgerade Avenida
bisans Uer des Tejo B

—

Lissabon,dasSanFranciscoEuropas,lostdasVersprechenein,dassein Synonym
schon lange signalisiert: Spannender, jinger und visionarer war die Stadt nie

junge Fado-frele Szene. Ubrigens: Die
Melancholie des Fado hatsich sowieso
ausgeschwelgt. Die Alstadt-Pracht mit
ihren architektonischen Jugendstil-
Perlen liefert die Kulisse filr ein Jetzt
mit ultramodernem Urban-Style: zeit
gemife Konturen, viel Glas, viel De-
sign und viel Mode, Schinster Beweis:
das kilrzlich auf Initistive des Kunst
mazens Francisco Capelo am Te jo-Ufer
erdfinete Museo do Design e daModa,
Kurz: MUDE, Was im Portugiesischen
der Losung entspricht: _Verwandle
dich!® Schon spricht man vom MoMa
Lissabons, Zu sehen sind Couture von
Courrdges, Mibelklassiker von Charles
Eames, Design-Highlights von Verner
Panton und Le Corbusier.,.,

Die portugiesische Kapitale lebt lingst
die Verinderung, lustvoll, spielerisch,
aber ohne ihre Traditionen zu verraten
Die Stadt bewegt. Ist stiindig in Bewe-
gung, Den Spirt der Kolondalzeit am
Leben hilt das Museu do Orente mit
farbenfrohen Fernostexponaten in sei-
nem avangardistischen Bau am Hafen,
Spektakulir die futristisch itber den
Tejo schwingende, zur Expo 1998 einge-
weihte Vasco-da-Gama-Brilcke, Gran-
dios der Ostbahnhof, der Estagio do
Oriente des spanischen Stararchitekten
Santiago Calatrava, Rund um den Ros-
sio-Platz und den Prunkboulevard Ave-
nida da Liberdade verstrdme nim Nobel-
viertel Chiado Luxusl abelliden eleganies
Grofistadiflsir, Ein Erlebnis die Tour mit

der Ectrico Nr. 28, der vor Altersschwi-
che Schzenden Svafenbahn, die berg-
auf und bergsb von Ost nach West an
den Mustsees der Stadt vorbeirattert,
Oder eine Fahrt mit dem eisernen Auf
zug Santa Justa von 1902, der die Baixa,
die Unterstadt mit ihrem schachbrettar-
tig angelegten Geschifisviertel, verbin-
det mit dem Bairro Alto, der Oberstadt
mit Szenekneipen, Antikliden, Delis,
Cafés, Clubs und Boutiquen. Die Rua da
Atalaa ist die Lebensader des kilrzlich
wachgekilssten Bairro Alto. Auch in den
Kikche n Lissabons weht ein never Wind:
Eine junge, lissige Kochelite hat den
Krieg der Sterne satt und beweist in fei-
nen Zeitgeist-Bistros ihr Talent. Sinn-
liches Lissabon! CHRISTINEYON PAHLEN
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Schén wohnen

OLISSIPO LAP APALACE Die hinred-
Bende alte VWia m Diplomaten-
wertel hat durch itven bezau-
bernden Parkmi Pool die Qualitae
einesurban en Rl daugsorts Paul
McCartney war auch schon hier
und genoss dhe himmbsche Ruhe
und die feine medterrane Kiche
des hotdeigenen Restaurants. D2
ab 350 Eurc. Uver Leading Hatels,
Tol. 00200/90 931111, www.lbw com

FOUR SEASONS HOTEL RITZ Zeit-
gemdfer Luess mit Blick auf den
Eduardo-Vil- Parkund die elegante
Ayenida de Liberdade in Laudent-
fernung. bm Superspa gibt es eine
1500- Guadratmeter-Ruhe 20ne.
Am Wocherende iR sich im
Restaurant Varanda™ das Who's
who von Ussabon zum Brunch
Abands senvert KOchenchef Pas-

cal Meyrard Vierginge-Degusta-

E) 1
DER ELEVADOR SANTA JUSTA YOMN 1902 VERBIND ET DIE VIERTEL BAXA UMD BAIRRO ALTO

tionamends. DZ ab 395 Eum. Res.

ester Tel 00800/64325488, www.
fourseasans.com

BAIRRO ALTO HOTEL Szerig, sty
lsh und st sener Erddinung die
Numm er eins unter den Boutigue-
hatels der Stadt. Die 51 Zimmer
undvier Sutensind allemit edien
Hdzbiden ausgestatiet, Under-
statement pur Das Restauramt
LFoms™ B! mit sdner feinen,
mediterran-dermnistichen Kiche
nicht rur bet Hotelgisten bellebt.
Das Schinste aber ist die Dach-
terrasse: Man sitt auf Wssionn
Ramtanmibeln, trinkt mit Vorbiebe
Mateus Rosé und schaut auf die
Dacher von Lissabon. DZ ab 308
Eum. Tel. 21 3408288, www balrme
altahotelcom

HERTAGE HOTEL BRITANIA Seit
ein Designerteam wor wenigen
Jahren das in ener SatenstralSe
der Awenida da Uberdade ver-
steckte Art-déco-Hotel grGndiich

modernisiente, hat es wieder sei-
nen Platz unter den guten Adms-
sen angerommen. Die neuen
Suten m & Steck haben alle pri-
vate Terrassen. DZ ab 175 Eurc.
Tel. 2131550 14 www heritage.pt

INTERNACIONAL DESIGNHOTEL
Jede der vier Hoteletagen hine
ter der fhederfarbenen Fassade
eines alten Gebdudes am Placa
Roasio folgt elnem anderen Let-
motiv: Fop steht &0r bunt und
s2eniq, Zan 10r femndstlich Med-
tatves, Urban flr absolst up
date, Trbu f0r einen Hauch von
HMrika DZ ab 105 Ewro. Bucheng
e Escapio, Tel 030/61659690,
W escaple.com

PALACIO BELMONTE Erst kirzlich
wurde der Nobelpalast im Herzen
der Atstadt mit viel Fingersplt.
2engedlhlrestaurient. Die Andigus-
ten in den off Suten wurden mit
ausgesuchten modarnan Stdcen
ergrat Vom Pool blidat man aut
die Stadt und den Teja Sute ab
400 Euro. Tel 21 88146600, www.
pal adadelmavt e.com

Chic essen

ELEVEN Joachim Foerper, der
ua mit dam Pariser Starkoch
Guy Savay am Herd stand, bekam
einen Michelin-Stern. Sein Lokal
230 zuden besten Ussabons, die
vielen Stammgdste schitaen den
autmerkamen Servce und den
schinen BSdk auf den Park Edu-
ardo Vil und die Stadt. Rua Mar-
quis de Fromteira, Jastin Amdlia
Rodrigues, Tel 21386221

A TRAVESSA Das clegante Res-
Qurant hinter den Mauern anes
aben Klostars st #0r seine ide-
enreiche KOche belannt Seine
Pasteten, same Fschgerichie
Besonders gelledt werden die
Stedks und -~ Immer amsags
= Muschen und Fritten auf bel-
gische Art Travessa do Convente
das Bermardas 12, Tel 213902034

ALMA Brer der orfolgrachsten
portugiesischen  Kidhendhwis,
Henrique S Pessoa, der friher
im Restaurant des Hotels  Barro
A" gedelertwurde kochtendiich
am agenen Herd Wo er baweist,
dass feine KOche auch bazahibar

sein kann . Calcada Marguds de Ab-
rastes 92, Tl 213% 3827

TASCA DA ESQUINA Er gilt als Er-
finder dor portugiesischen Tapas:
Kocendwe! Weor Scbral den
Gaswokritiker #r den besten
Koch der Stadt halten, gehért 2u
deor deinen Eite, die der einhei-
mischen KOdhe 2u ungewohn-
ter Schwerelosigie? verhilh.
Rua Damingos Sequeira 41 C, Tel.
2109393

TAYARES Das deste Lokal Porty-
gals war im 18 Jahrhundert ene
einfache Taverne. Nach vielan ku-
tnarischen Barg- und Tabahvten
steht jetzt mit José Avillez en
talenerter Koch mit eimem mo-
tiderten Team i der Kiche. Zu
verien o ton mgionalen Garichten
hat man die Wahl unter 300 Wi
nen ausalter Welt. Rua da Miseri-
cordia 35, T 21321112

Ganzin Trend

PAF ACORDA Man muss frifaces
tig reservieren, um in der ehe-
maligen Bidcered, in der heute
die Schénen und Rachen der
Stadt speisen, eimen Rtz v
ergattern. Etvas gewdhnungs
becdlrftg it cie portugiessche
Lieblngsspeise Acorda: ein mit
Shoimps, Knoblaudh, Petersifie
und Ovend gefUiter Brofteig
Schon eher vertraut: Mousse au
Chocolat - die kistlichste der
Stadt Rea da Aulia 57-%, Td.
213484810

100 MANEIRAS Dem aligemanen
Trend folgend, hat auch Starkoch
Lubomir Stanisic e grofSe Sze-
ne gegen ein ideines Bs¥ro im
Balrro Alto eingetauscht, woer 2u
moderaten Prisen Gntasievdle
8.Gange-Menls In Miniportionen
serviert. Weinproben werden auf
Wursch arrangiert. Rua do Tedued-
R TL21 HIKTS

BICA DO SAPATO John Mallo-
vich zieht als Mianhaber des im
S8l elrer Arport Lounge der
Seduigwphre gestyiten Soe-
neokals ein bunt gemischies
Publiloum ans Uler des Tejo. Zu
softer Laz2mu sk gerdelt man im

Parterre des alten Lagerhauses
leichie Bistrokiche. Im ersten
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